
13 Prof. dr Nebojsa J. Kr{tic, Medicinski fakultet
Telefon: 034/336 538; mob. 063/8 281 935

e-mail:profkrstic@eunet.yu

COBISS . SR - ID 172608780
UDK. 616.517(497.11)"2007/2008"

2009. 2 (13-19)
M.^. ISSN 0350.1221.UDK.61.

ETIOPATOGENEZA I KLINI^KE KARAKTERISTIKE PSORIJAZE U
PERIODU OD 2007. DO 2009. GODINE

Neboj{a Krsti}1, Milena Stojiljkovi}2, Radojica Stoli}3, Gordana Risti}1, Ana Ravi}-Nikoli}1, Vesna Mili~i}1

1 Centar za dermatovenerologiju, Klini~ki centar "Kragujevac"
2 Institut za saobra}ajnu medicinu, @TP "Beograd"

3 Klinika za nefrologiju, Klini~ki centar "Kragujevac"

STRU^NI RAD

SA@ETAK
Uvod: Psorijaza je hroni~na recidiviraju}a

psihosomatska dermatoza. Javlja se naglo u erupcijama. Za
psorijazu je karakteristi~na klini~ka slika koju ~ine: eritem,
papuloskvamozne promene i subjektivni simptom, svrab.
Najverovatnije se lezije pojavljuju zbog ubrzane proliferacije
epidermisa i abnormalne maturacije keratinocita.

Cilj: 1. Dokazati prisustvo faktora koji su od zna~aja za
nastanak i tok bolesti, kao i pojavu komplikacija.

2. Utvrditi koje su glavne karakteristike psorijaze u
analiziranom periodu.

Materijal i metode: Retrospektivnom studijom
obuhvatili smo grupu od 50 pacijenata, starosti od 20 do 80
godina, koji su le~eni u "Centru za Dermato-venerologiju,
KC Kragujevac", u periodu od 01.01.2007. do 01.01.2009.
godine. Podatke smo dobili iz istorija bolesti. Prikaz
podataka dat je u vidu procentualnih i apsolutnih vrednosti.
Odre|ena je aritmeti~ka sredinu i standardnu devijaciju za
starosnu distribuciju. Od statisti~kih metoda kori{}en je
procentualni odnos i standardna devijacija. Rezultati su
prikazani tabelarno i grafi~ki.

Rezultati: Distribucija pacijenata: prema polu je bilo 35
(70,0%) pacijenata mu{kog pola i 15 (30,0%) `enskog
pola; prema dermatolo{kom hereditetu: 12 (24,0%)
hereditarno optere}enih i 38 (76,0%) hereditarno neopte-
re}enih pacijenata; prema broju hospitalizacija: 21 pacijent
(42,0%) je imao jednu hospitalizaciju, 8 pacijenata
(16,0%) je imalo dve, 5 (10,0%) je imalo tri, 3 (6,0%) su
imala ~etiri, 3 (6,0%) su imala pet i 10 (20,0%) je imalo
deset i vi{e hospitalizacija.

Zaklju~ak: Prema na{im rezultatima, najzna~ajniji
faktor za nastanak psorijaze je psihi~ki stres kod 35 (70,0%)
ispitanika. Me|u na{im pacijentima bilo je 17 (34,0%)
pu{a~a i 12 (28,0%) konzumenata alkohola. Nalazimo da
su u obolelih od psorijaze naju~estalije internisti~ke
kardiolo{ke komplikacije (44,0%).

Klju~ne re~i: psorijaza, etiopatogeneza, eritematozne
plo~e, srebrenastobele skvame




