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SAZETAK

Uvod:  Psorijaza je hronicna  recidivirajuca
psihosomatska dermatoza. Javlja se naglo u erupcijama. Za
psorijazu je karakteristicna klinicka slika koju cine: eritem,
papuloskvamozne promene i subjektivni simptom, svrab.
Najverovatnije se lezije pojavljuju zbog ubrzane proliferacije
epidermisa i abnormalne maturacije keratinocita.

Cilj: 1. Dokazati prisustvo faktora koji su od znacaja za
nastanak i tok bolesti, kao i pojavu komplikacija.

2. Utvditi koje su glavne karakteristike psorijaze u
analiziranom periodu.

Materijal i metode: Retrospektivnom studijom
obuhvatili smo grupu od 50 pacijenata, starosti od 20 do 80
godina, koji su leceni u "Centru za Dermato-venerologiju,
KC Kragujevac", u periodu od 01.01.2007. do 01.01.2009.
godine. Podatke smo dobili iz istorija bolesti. Prikaz
podataka dat je u vidu procentualnih i apsolutnih vrednosti.
Odredena je aritmeticka sredinu i standardnu devijaciju za
starosnu distribuciju. Od statistickih metoda koriscen je
procentualni odnos i standardna devijacija. Rezultati su
prikazani tabelarno i graficki.

Rezultati: Distribucija pacijenata: prema polu je bilo 35
(70,0%) pacijenata muskog pola i 15 (30,0%) Zenskog
pola; prema dermatoloskom hereditetu: 12 (24,0%)
hereditarno opterecenih i 38 (76,0%) hereditarno neopte-
recenih pacijenata; prema broju hospitalizacija: 21 pacijent
(42,0%) je imao jednu hospitalizaciju, 8 pacijenata
(16,0%) je imalo dve, 5 (10,0%) je imalo tri, 3 (6,0%) su
imala Cetiri, 3 (6,0%) su imala pet i 10 (20,0%) je imalo
deset i vise hospitalizacija.

Zakljucak: Prema nasim rezultatima, najznacajniji
faktor za nastanak psorijaze je psihicki stres kod 35 (70,0%)
ispitanika. Medu nasim pacijentima bilo je 17 (34,0%)
pusaca i 12 (28,0%) konzumenata alkohola. Nalazimo da
su u obolelih od psorijaze najucestalije internisticke
kardioloske komplikacije (44,0%).

Kljucne reci: psorijaza, etiopatogeneza, eritematozne
ploce, srebrenastobele skvame
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